
Preisliste Ganesha Ayurveda & Naturkosmetik | Simone Näser I Stand 01.2024

KOSMETIK

Augen

Augenbrauen färben 15,00 €

Augenbrauen formen (als Einzelleistung) 7,00 €

Wimpern färben 15,00 €

Wimpern färben mit Augenpflege 25,00 €

Augenmaske/Gelpad 10,00 €

Augenbrauen färben und formen, Wimpern färben 25,00 €

Wimpern

Wimpernextension Einzeltechnik 1:1 neu 89,00 € 
auffüllen nach 2 Wochen 25,00 € 
auffüllen nach 3 Wochen 40,00 € 
auffüllen nach 4 Wochen 45,00 €

Wimpernextension Volumentechnik neu 120,00 € 
auffüllen nach 2 Wochen 35,00 € 
auffüllen nach 3 Wochen 45,00 € 
auffüllen nach 4 Wochen 50,00 €

Wimpernlifting – schöner Schwung für Ihre Augen 35,00 € 
inklusive Wimpern färben 40,00 € 

Kosmetische Pediküre

Kosmetische Pediküre 25,00 €

Kosmetische Pediküre mit Lack 30,00 €

Pediküre mit lichthärtenden Nagellack/French 37,00 €

Chinesische Fußreflexzonenmassage inkl. eines vitalisierendes Fußbades 35,00 €

Spa Pediküre 60,00 € 
Aroma Fußbad · Fußpeeling · Nägel in Form bringen · Nagelhautpflege 
Anti Aging Serum/Fußmaske · Fußreflexzonenmassage

Unsere Leistungen im Überblick



Maniküre

Maniküre mit Handbad und Peeling 25,00 €

Handmassage inklusive eines vitalisierenden Handbades 25,00 €

Spa Maniküre 35,00 € 
Nägel in Form feilen · Nagelhautpflege · Handpeeling · vitalisierendes Handbad 
Anti Aging Serum · Handmassage mit nährender Feuchtigkeitsbutter                                                          

Lack                                                                                                                                              5,00 €   

Haarentfernung mit Warmwachs

Oberlippe wachsen 10,00 €

Achseln wachsen 25,00 €

Beine bis Knie 30,00 €

Beine komplett 60,00 €

Rücken Männer 25,00 €

Bikinizone  Frauen 20,00 €

Spezial in der Kabine während der Kosmetikbehandlung

Augenbrauen färben 5,00 €

Wimpern färben 5,00 €                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                                        
Handmassage 10,00 €

Handmaske 10,00 €

Einarbeiten einer Wirkstoffampulle unter Einsatz eines Ultraschallgerätes 15,00 €

Wirkstoffampulle 10,00 €

Make-up

Typgerechtes Trend Make-up inkl. Beratung 30,00 €

Festliches Make-up 45,00 €

Braut Make-up, inkl. 1x Probeschminken 65,00 €
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KOSMETIKBEHANDLUNGEN
Alle Kosmetikbehandlungen werden mit den Produkten von Dr. Spiller, Thats me Organic®, 
Casida® sowie der Einsatz von ausschließlich biologischen Pflanzen und ätherischen Ölen mit 
antioxidativen Wirkstoffen durchgeführt.

„Intensiv“ Gesichtsbehandlung 55,00 €

Aromakompresse, Hautreinigung, Enzympeeling, Augenbrauen formen, entfernen  
von Hautunreinheiten, Ampullenkonzentrat, lymphstimmulierende Massage, 
Wirkstoffmaske, Abschlußpflege, Make-up nach Wunsch 
DAUER 90 min.

„Spezial“ Gesichtsbehandlung 65,00 €

Aromakompresse, Hautreinigung, Enzympeeling, Augenbrauenformen, entfernen  
von Hautunreinheiten, Ampullenkonzentrat, lymphstimmulierende Massage,  
Vlies-oder Peel Off Maske, Serum, Abschlußpflege, Make-up nach Wunsch 
DAUER 90 min.

„Men“ Gesichtsbehandlung 55,00 €

Aromakompresse, Hautreinigung, Peeling, Augenbrauen formen, entfernen  
von Hautunreinheiten, Ampullenkonzentrat, lymphstimmulierende Massage 
Wirkstoffmaske, Abschlußpflege 
DAUER 90 min.

Kosmetische Behandlung der „Problemhaut“  38,00 €

Aromakompresse, Hautreinigung, Peeling, Augenbrauen formen, intensive 
Ausreinigung der Haut, Spezialmaske, Abschlußpflege, Tages Make-up 
DAUER 60 min.



VERWÖHNBEHANDLUNGEN „DELUXE“
Kraftvolles Entschlacken mit Meeresenergie. 
DETOX-Behandlungen sind derzeit in aller Munde – zurecht! Denn die Haut trägt maßgeblich 
dazu bei, unseren Körper auf natürlichen Wege zu entgiften. Lagert sie aber zu viele Schlacken-
stoffe ein, fällt ihr der Abtransport schädlicher Toxine zusehends schwerer. Die Haut erschlafft, 
wird empfindlicher und anfällig für Unreinheiten. Unsere DETOX-Behandlungen mit ausgewähl-
ten Premium Produkten schaffen Abhilfe und fördern die natürliche Regeneration Ihrer Haut.

Hydro-Marin Skin Detox Treatment 85,00 €

Die ganze Kraft des Meeres entwickelt sich während dieser speziellen  
Gesichts-und Rückenbehandlung.

Bestehend aus Ozean Detox Rückenbehandlung, 
Aromakompresse, Thalasso Peeling, „Heiße“ Detoxrolle, Ozean Marin Packung.   
Anschließend Hydro-Marin Gelmask Treatment, Aromakompresse, Hydro-Marin  
Cleansing Foam, Spezial Peeling, Hydro-Marin Serum, Aloe Eye Repair Ampulle,  
Algen Mineral Maske und Gesichts-oder Rückenmassage 
DAUER 120 min.

Aloe Vera Skin Lift Treatment 65,00 €

Ist ein erfrischendes vitalisierendes Behandlungsprogramm, wirkt aktivierend  
auf die Lymphe, bindet überschüssigen Talg und versorgt die Haut mit wertvollen  
Nährstoffen der Aloe Vera.

Bestehend aus: Aromakompresse, Aloe Sensitiv Reinigung, Jojobapeeling,  
Tiefenreinigung, Augenampulle Aloe Eye Repair, Augenvliesmaske mit Collagen  
und Aloegel, Aloe Vera Skin Lift Ampulle, Gesichtsmaske Aloe Skin Lift Powder, 
Unter-und Oberarm Peeling + Massage, Gesichtsmassage mit Aloe-Vera-Avocado- 
Vitamin-E-Öl, Abschlußpflege, Tages Make-up. 
DAUER 90 min.
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AYURVEDISCHE MASSAGEN
Ayurveda - ist das Wissen um langes und gesundes Leben ! 
Ayurvedische Massagen sind wohltuend und werden mit warmen duftenden Kräuterölen 
durchgeführt. Sie dienen der Reinigung und Entschlackung und helfen die Selbstheilungs- 
kräfte zu aktivieren, umso mehr Vitalität und Wohlbefinden zu gelangen. 
Massagen und Schönheitsbehandlungen dienen der Gesunderhaltung und der Prävention. Sie ersetzen nicht den Besuch bei einen Arzt oder Heilpraktiker.

GANESHA – Rückenmassage 36,00 €

Die Ganesha ist eine Kombination verschiedener Methoden, wie Elemente aus Shiatsu,  
Lomi-Lomi und Ayurveda. Genießen Sie nach der Behandlung einen wohltuenden Kräutertee 
DAUER 45 min.

Mukhabhyanga – Ayurvedische Gesichtsmassage mit ausgesuchten Ölen 35,00 €

Die Mukhabhyanga ist die Schönheitsbehandlung im Ayurveda. Die ayurvedische  
Gesichts- und Oberkörpermassage löst Spannungen im Kopf-Schulter-Nackenbereich,  
beruhigt das gesamte Nervensystem. Inkl. Aroma Kompresse, Gesichtsreinigung, Peeling 
DAUER 30 min.

Pinda Sveda – Ayurvedische Kräuterstempelmassage 72,00 €

Die Massage wird mit warmen, handgemachten Kräutersäckchen 
(gefüllt mit gemahlenen Ingwer und Ajwan) durchgeführt. 
DAUER 60 min.

Marma – Ganzkörpermassage 69,00 €

Die Massage wird in „Marmatechnik“ durchgeführt. Für die Massage wird eins der  
wertvollsten Öle der Ayurveda verwendet -Maha-Narayan-Thailam – es beinhaltet mehr  
als 30 verschiedene Kräuter. Die Massage wirkt im Bewegungsapparat und Nervensystem 
schmerzlindernd, gleicht Blockaden aus und löst Schlackenstoffe im Körper. 
Als Ausklang der Massage erhalten Sie einen wohltuenden Ayurvedischen Tee. 
DAUER 120 min.



45,00 €

Abhyanga – Ganzkörpermassage 90,00 €

Die Abhyanga ist eine ayurvedische Massage, die das Wissen vom langen und  
gesunden Leben beinhaltet und die ihren Ursprung in Indien und Sri Lanka 
hat. Als „Behandlung der liebenden Hände und Herzen“ ist sie ein Zusammenspiel  
von warmen Öl, sanften fließenden Streichungen un der Aktivierung der Vitalpunkte  
des Körpers. Als Ausklang der Massage erhalten Sie einen wohltuenden ayurvedischen Tee. 
DAUER 120 min.

Shirodhara – Stirnguss, incl. einer ayurvedischen Gesichts- und Kopfmassage 73,00 €

Beim ayurvedischen Stirnguss lässt man warmes Öl über die Stirn fließen.                               
Dieser gleichmäßig fließende Ölstrahl wird ca. 20 bis 30 Minuten über die Stirn gelenkt          
und bewirkt so eine tiefere Entspannung, Beruhigung und Kräftigung für Sinne und Geist.        
Es stellt sich ein angenehmes Wohlbefinden ein, das  zu einem Gefühl innerer Ruhe führt.   
DAUER 90 min.

Shirodhara – Stirnguss, incl. einer ayurvedischen Marma-Ganzkörpermassage 129,00 € 
DAUER 120 min.

Hot Stone Massage – urige Steinkraft-Basaltsteinmassage 

 
DAUER 50 min. (Rückseite des Körpers)                                            

DAUER 90 min. (Ganzkörpermassage)                                     
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 69,00 €

Zu Beginn dieser tiefenentspannenden Anwendung stimmulieren warme Basalsteine die               
7 Energiezentren Ihres Körpers. Die nachfolgende sanfte Aromaölmassage regt den Lymphfluss 
an, wirkt entlastend und beruhigend auf das Nervensystem. Ein besonderes Wärmeerlebnis, das 
körperlichen und mentalen Stress abbaut und Erholung schenkt. Berührende Urkraft für Körper 
und Seele.


